
Leitfragen zu Praxisphasen 

• Welche Praxiserfahrungen konnte ich hier sammeln? 

• Wie habe ich mich dabei gefühlt? 

• Wie beurteile ich die Arbeitgeber und das Arbeitsumfeld? 

• Was hat mir dabei Spaß gemacht? 

• Kam ich bei einer Tätigkeit in den Flow (produktive und kreative Höchstform, bei der 

alles leicht geht)? 

• Was fand ich problematisch? 

• Lag das Problem in der Branche oder im Unternehmen – oder bei mir und meinen 

Erwartungen/Skills? 

• Sagten mir der konkrete Beruf oder die ausgeübten Tätigkeiten zu oder eher nicht? 

• Bin ich mit der Wahl der Praxisphase (z.B. Praktikumsstelle) zufrieden? 

• Hat mir die Praxisphase (z.B. das Praktikum) Klarheit in Sachen Berufswahl gebracht? 

• Könnte ich mir vorstellen, im Arbeitsbereich, in dem ich die Praxiserfahrung gesammelt 

habe, auch später tätig zu sein? 

• Sollte ich mich lieber noch einmal umorientieren und weitere Bereiche ausprobieren? 

 


